
Dieses Lerntagebuch sollte pro Tag nicht mehr als ein paar wenige Minuten in Anspruch nehmen.
Um das  Führen des Lerntagebuchs zu erleichtern, gibt es Bearbeitungshinweise in einer 
separaten PDF-Datei. 
Achten Sie darauf, dass Ihre Beschreibung, Schlussfolgerungen und Pläne gut zueinander passen.
Der Plan bezieht sich immer auf das zukünftige Üben. 
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